serunion@

06
MACARRONES CON TOMATE Y ATUN
TORTILLA DE PATATAS Y CEBOLLA
MENESTRA BICOLOR
FRUTA FRESCA
PAN

13
ARROZ CON VERDURAS
TORTILLA FRANCESA
GUISANTES SALEADOS
FRUTA FRESCA
PAN
20

ESPAGUETTIS EN SALSA BOLOGNESA
CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
ZANAHORIA BABY SALTEADA
FRUTA FRESCA

PAN

27

NO LECTIVO
DIA DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

07
GARBANZOS GUISADOS
HAMBURGUESA DE TERNERA AL HORNO
JUDIAS VERDES SALTEADAS
FRUTA FRESCA
PAN

14
SOPA DE ESTRELLITAS
MUSLO DE POLLO AL HORNO
ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
REMOLACHA
FRUTA FRESCA
PAN

21
COCIDO ANDALUZ
RAGOUT DE CERDO
ARROZ BLANCO
FRUTA FRESCA
PAN

28

FESTIVO
DIA DE ANDALUCIA

FEBRERO 2023

01
CAZUELA DE ARROZ CON POLLO
TORTILLA FRANCESA
PATATAS PANADERA
LACTEO
PAN

08
CREMA DE CALABACIN
CARNE EN SALSA DE HORTALIZAS
PATATAS AL HORNO
LACTEO
PAN

15
CODITOS NAPOLITANA
MERLUZA EN SALSA VERDE
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
LACTEO
PAN

22

CREMA DE CALABAZA
MERLUZA EN SALSA DE LIMON

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA

LACTEO
PAN

DIETA SIN FRUTOS SECOS

02
ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS
VARITAS DE MERLUZA
MENESTRA BICOLOR
FRUTA FRESCA
PAN
09

LENTEJAS VEGETALES
SALCHICHAS FRESCAS DE AVE AL HORNO
PISTO
FRUTA FRESCA
PAN

16
LENTEJAS CON ZANAHORIAS
PAVO AL HORNO
ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA
FRUTA FRESCA
PAN
23

ARROZ CON TOMATE
TORTILLA FRANCESA CON SALCHICHAS
FRANKFURT
ENSALADA DE LECHUGA CON MAIZ
FRUTA FRESCA
PAN

03
SOPA MARAVILLA
MAGRO DE CERDO CON TOMATE
JUDIAS VERDES SALTEADAS
FRUTA FRESCA
PAN

10
PAELLA VEGETAL
HALIBUT EN SALSA VERDE
ZANAHORIAS AL VAPOR
FRUTA FRESCA
PAN

17
CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS
ALBONDIGAS CON TOMATE
PATATAS PANADERA
FRUTA FRESCA
PAN

24
LENTEJAS CON VERDURAS
GALLO SAN PEDRO AL HORNO
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA FRESCA
PAN

Atendiendo al Rgto. 1169/2011
pueden solicitar al personal de
SERUNION la informacion de sustancias
que pueden causar alergias o
intolerancias



